
Menü-Service-GmbH
Weißenfels

1. August 2025 (Sommerferien)

Mi

Mo

Fr

Do

Di

 Gebackener Fisch mit 
Honig-Senfsauce, Möhren und 
Vollkornreis   Ia-Id, IV, X

Bunte Nudeln mit Käsesauce 
(mit Erbsen), dazu ein Frucht-
cocktail             Ia, III, VII, 1, 2, 3

4. August - 8. August 2025 (Sommerferien)

Mi

Mo

Fr

Do

Di

Hefeklöße mit Vanillesauce
Ia, III, VII, 2 

 Seelachs mit Gemüse und 
Kartoffelbrei in Rahmsauce, dazu 
frisches Obst    Ia, IV, VII, X

 Eierfrikassee mit buntem 
Gemüse und Petersilienkartoffeln, 
dazu ein Rotkrautsalat  Ia, III, VII, X

Bauerngulasch (Kartoffeln, Möhren, 
Mais, Paprika, Hackfleisch), dazu Mehr-
kornbrot und ein Rotkrautsalat           Ia, VII

 Bunte Gnocchi mit 
Brokkolisauce, dazu Obst

Ia, III, VII

Vollkornspirelli mit Geflügelhackfleisch-
Bolognese, dazu ein Eisberg-Gurken-
Salat mit Dressing        Ia, VII, IX

Reiseintopf mit Hähnchenfleisch 
und Gemüse, dazu Brot und ein 
Schokopudding     Ia-Id, VII

 Kohlrabi-Kartoffel-Kichererbsen-
Gulasch, dazu ein Vollkorntoast und ein 
Eisberg-Gurken-Salat mit Dressing     Ia, VII

 Nudelsuppe mit Gemüse 
und Hühnchen, dazu Brot und ein Sahne-
pudding mit Schokosauce         Ia-Id, III, VII

Hackbraten mit Bayrisch Kraut, 
Sauce und Kartoffeln

Ia, VII, X, 5

11. August - 15. August 2025

Mi

Mo

Fr

Do

Di

Gekochtes Ei mit Senfsauce und 
Petersilienkartoffeln, dazu ein 
Waldmeisterquark           Ia, III, VII, X, 2

Möhren-Kohlrabi-Suppe mit 
Schweinefleisch, dazu Brot und 
ein Waldmeisterquark         Ia, III, VII, 2

 Karottencremesuppe, 
dazu Vollkornbrot und Obst

Ia-Id, VII 
Pancakes mit Apfelmus

Ia, III, VII, 3

Hähnchenpfanne mit Gemüse und 
Kartoffelpüree, dazu frisches Obst

Ia, VII, 14 
Putenschnitzel mit Möhren, Sauce 
und Petersilienkartoffeln

Ia, III, VII, 14

 Tortellini mit Spinat-Ricotta-
Füllung und Frischkäse-Kräutersauce, 
dazu ein Waldmeisterquark       Ia, III, VII, 2

Bunte Nudeln mit Käsesauce, 
dazu ein Tomaten-Gurken-Salat

Ia, III, VII 

 Gebackenes Fischfilet mit 
Zitronensauce und Vollkornreis, dazu 
ein Tomaten-Gurken-Salat Ia, Ic, III, IV, VII

Putengulasch mit buntem 
Gemüse und Kartoffeln

Ia, VII 

Grießbrei mit Pfirsichkompott
Ia, VII, 3 

Salatteller mit Putenbrust: Frische Blattsalate der Saison (Eichblatt, Eisberg, Chinakohl, Radicchio, Friseésalat), Rotkraut-, Sellerie-, Kartoffelsalat, 
Möhren, Mais, Radieschen, grüne Bohnen, Tomaten, Gurken, dazu Eischeiben, gebratene Putenbruststreifen und American-Dressing Ia, III, VII, IX, X, 1, 9, 14

 Gabelspaghetti mit Tomaten-
Basilikumsauce, dazu ein Weißkraut-
Mandarinen-Salat         Ia, III, VII

 Kürbiscremesuppe, dazu 
Mehrkornbrot und eine Banane

Ia-Id, VII

Gyrospfanne vom Schwein 
mit Reis, dazu ein Weißkraut-
Mandarinen-Salat      Ia, VII, X

Geflügelfrikadelle mit Porree, 
Kartoffeln und Sauce

Ia, III, VII, IX, X 
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