
Kichererbsen-Curry-Eintopf mit Kartoffeln
und Kaisergemüse, dazu ein Gurkensalat VII

Vegetarische Speisekarte
Aktionswoche vom 25. bis 29. August 2025

Mo
25.8.

Gnocchi mit Spinatsauce, dazu frisches Obst
der Saison VII

Di
26.8.

Blumenkohleintopf, dazu Vollkornbrot
und ein Schokoquark Ia,Ib,II,VII

5,10 €

Mi
27.8.
Do
28.8.

Gemüsefrikadelle mit heller Sauce und Kartoffeln,
dazu ein Blattsalat mit Dressing Ia,III,VII

5,40 €

Fr
29.8.

Makkaroni mit Tomaten-Gemüse-Bolognese
(Tomate, Paprika, Möhren), dazu Obst Ia,III

5,50 €

5,50 €

5,30 €


