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Menu-Service-GmbH

Speisen

Hauptgericht 1

WeiBenfels

Hauptgericht 3

. Salatteller der Woche

3. November - 7. November 2025

Rauberpfanne mit geschnittener
Wiener, buntem Gemiise und Reis,

Moa

dazu Obst Ia, VII, X, 2-6
i Bratwurst mit Sauerkraut,
Di Kartoffeln und Sauce
la, VII, 5

E! Krauterriihrei mit
Kartoffeln, dazu Gurkensalat

" 00

D D Mini-Lachs mit Senfsauce
o ¢ und Volkornreis, dazu amerikani-

scher Coleslawsalat  1a, 1, v, vii, x, 2
Fr oe

Mini-Germknédel mit Sauer-
kirschfullung, dazu Vanillesauce
la, VIl, 1,2

Chinapfanne mit Hahnchen, Asia-
Gemiise und Reis, dazu Obst
la, VII, IX, X, 14
Milchnudeln mit Zimt und Zucker,
dazu Kirschkompott
la, 11, VII

Jagerschnitte mit Erbsen, Sauce
und Kartoffeln

la, I, VIL, IX, X, 3, 4,5
Blumenkohlpfanne mit roten Lin-
sen und Kartoffeln, dazu amerika-
nischer Coleslawsalat Ia, Ill, VII, 2
Kartoffelsuppe mit Jagd-
wurstwiirfeln, dazu Brot und leicht
gesiBter Naturjoghurt ia, vii, 1x, X, 2-6

10. November - 14. November 2025

Schweineschnitzel mit Peter-
silienkartoffeln, Sauce und Kohl-
rabi la, I, VII, 14

Eierkuchen mit Zucker
und Apfelmus

Mo 6
00

la, IIl, VII, 3

Bratklops vom Schwein mit
Porreegemiise, Kartoffeln und
Sauce Ia, Ill, VI, IX, X
Hahnchen-Gemiisepfanne mit
Reis, dazu Blattsalat mit Dressing
la, VII, 14

E! Soljanka mit Jagdwurst,
Vollkorntoast und Obst

la, VII, 2-6, 9

Mi
Do &
Fr 6 laaZU

o~

&

{ - Gnocchi mit Spinatsauce,
dazu frisches Obst der Saison
Vil

Hérnchennudeln mit Gefliigel-
kl6Bchen in Tomatensauce, dazu
Schokoladenquark Ia, Ill, VI, X

Eierfrikassee mit Erbsen, Mohren und
Blumenkohl, dazu Kartoffeln und Rote
Fruchtgriitze mit Vanillesauce 1a, n, vii, x, 2
Gemisefrikadelle mit heller Sauce
und Kartoffeln, dazu Blattsalat mit
Dressing Ia, Ill, VI
Gebratene Wiener mit Rotkohl,

Kartoffeln und Sauce
VII, 3-6

17. November - 21. November 2025

Spirelli mit Jagdwurstwiirfeln in
fruchtiger Tomatensauce, dazu
Obst la, X, 2-6

Koénigsberger Klops mit Kapern-

Mog

Di . sauce und Kartoffeln, dazu Rote
S Bete Ia, Ill, 9
Mi Gebackener Fisch mit Dill-
%) sauce und Kartoffel-Pastinaken-
pliree, dazu Rotkrautsalat Ia, IV, VI
Do Tomatensuppe mit Schweinefleisch-

kléBchen und Reisnudeln, dazu Voll-
korntoast und ein Berliner Ia, IIl, VII

oe Quarkkeulchen mit Apfelmus

la, I, VII, 3

- Linsenbolognese mit
Gemisewilirfelchen und Reis,
dazu Obst

DilG/{E! Buntes Gemdlse in Sahne-
sauce mit Gnocchi, dazu ein
Buttermilchdrink

Hihnerfrikassee mit buntem
Gemise und Reis, dazu Obst

la, VII, IX
- Riihrei mit Kartoffeln,
dazu Gurkensalat

la, IX

la, VII

la, I, VI
Bunte Nudelsuppe mit Hahnchen-

fleisch, dazu Brot und Apfelmus
la-Id, 11, 3

00

E! Spinat-Karotten-Rosti mit

0o

heller Sauce und Kartoffeln, dazu
Obst

la, I, VII

- | Griine Bohnensuppe mit Kartof-
felstuckchen Méhren und veganem Hack,
dazu Vollkornbrot und Kirschkompott 1a, b, vi

Linsensuppe, dazu
Buttermilchdrink

00

la, VII, 2
Schleifennudeln mit Tomaten-
Mozzarellasauce, dazu Obst
la, I, VII
~ Hahnchengeschnetzeltes in Paprika-
) rahmsauce, dazu Pasta und leicht
gesuBter Naturjoghurt Ia, Ill, VII, 14

Salatteller mit Brokkoli-Kése-Nuggets: Frische Rohkostsalate der Saison (Eisberg, Chinakohl, Radicchio), Kartoffel-, Wachsbohnen-, WeiBkraut-
salat, Méhren, Champignon, Lollo Rosso, Tomaten, Gurken, Kresse, 2 gebratene Brokkoli-Kase-Nuggets und frisches Krauter-Joghurtdressing

la, lll, VI, VI, 1X, X, 1, 3, 9

Hackfleisch-Krautpfanne mit
Petersilienkartoffeln, dazu Obst

der Saison la, X

E! Blumenkohleintopf, dazu

Qe ollkornbrot und Schokoladen-
quark Ia, Ib, 11, VII

E! Kichererbsen-Curryeintopf mit
Kartoffeln und Kaisergemiise, dazu
Rote Fruchtgriitze mit Vanillsauce 1a, vii, 2
E! Gebackener Fisch mit
Krautersauce und Kartoffeln, dazu
Blattsalat mit Dressing la, IV, VII

Makkaroni mit Tomaten-Gemiise-
Bolognese (Tomate, Paprika und
Méhren), dazu Obst

A
</

00

la, lll

Salatteller mit Hihnchennuggets: Knackige Feldsalate (Eisberg, Chinakohl, Radicchio, Lollo Bionda), Rotkrautsalat, Mais,
Karottenstreifen, Radieschen, Blumenkohl, Tomaten, Gurken, dazu 2 gebratene Hahnchennuggets, Eiviertel und Sauerrahmdressing

la, lIl, VI, 1,3,5,9

~ Curryhuhn mit Pfirsich und
Q Ananas, dazu Reis und Obst
la, VIl, 14

Wirsingkohleintopf (mit Kartoffeln
und Mini-Wurst), dazu Buttermilch-
drink la, Vi, 1, 3

Schokopuddingsuppe, dazu
Milchbrétchen und frischen Obst
la, I, VII

Kohlrabimedaillon mit M6éhren-
rahmgemise, Krautersauce und
Kartoffeln, dazu Gurkensalat 1a, vii
| Cremige Kichererbsen-
emusepfanne mit Bulgur, dazu
Apfelmus Ia, VII, 3

0

00
00

Salatteller mit Thunfisch: Frische Blattsalate der Saison (Eisberg, Chinakohl, Radicchio, Lollo Bionda), Kartoffelsalat, Wachsbohnen-
salat, Perlzwiebeln, Rettich, M6hren, Gurken, Tomaten, dazu gekochte Eischeiben, Thunfischfilet und Dilldressing

la, Il IV, VII, X, 1, 3,9




