Aktionswoche vom 22. bis 26. September 2025

Bulgur-Kaisergemiisepfanne mit Krautersauce, @ 5,30 €
22 9. | dazu Obst iavi

Bunte Gnocchi mit Kirbis-Karottenragout, 5,30 €
23.9. dazu Obst 1a,m,vi
Rihrei mit Kartoffeln und Spinat v 5,20 €

24.9.

Kichererbsen-Curryeintopf mit Kartoffeln und 5,50 €
25 9 Kaisergemuise, dazu ein Farmer-Salat 1a,vi,2

Kartoffeln und Krauterquark, dazu Obst 4,90 €

26 9 la,VIi




