1. Januar - 2. Januar 2026
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Neujahr

Bunte Nudeln mit Kasesauce,
dazu Obst

la, I, VII

5. Januar - 9. Januar 2026

5 Kartoffelsuppe mit Wiener
++ Wirstchen, dazu Dinkelbrot und
' Schokoladenpuddlng Ia, le, VII, 2-6
E! Spirelli mit Tomatensauce,
Qe dazu Reibekéase und frisches Obst
la, 111, VIl

Milchreis mit heiBer Kirschsauce,
QG dazu Zimt-Zucker

Vil

) {GI{E] Bunte Gnocchi mit
Do Qe Brokkolisauce, dazu Obst
la, 11, VIl
Eierfrikassee mit buntem Gemiise
Oe und Petersilienkartoffeln, dazu

Rotkrautsalat Ia, 1Il, VII, X
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Menu-Service-GmbH

Hauptgericht 1

WeiBenfels

Hauptgericht 3

. Salatteller der Woche

{ - Kartoffelsuppe vegetarisch,
dazu Dinkelbrot und Schokoladen-
pudding Ia, le, VI

Feiertag in Sachsen-Anhalt

Nudelsuppe mit Gemise und
Hahnchen, dazu Brot und Sahne-
pudding mit Fruchtsauce 1a-id, i, vii

Hackbraten mit Bayrisch Kraut,
Sauce und Kartoffeln
la, VII, X, 5

| Reis mit Seelachs-
Gemiiseragout in Rahmsauce,
dazu Rotkrautsalat Ia, IV, VI, X

Linsenbolognese mit Voll-

9 kornreis, dazu ein Sahnepudding
mit Fruchtsauce vil

~ Putengeschnetzeltes in Curry-

Q Sahnesauce (mit Birne und
Pfirsich), dazu Reis la, VI

~ Bauerngulaschsuppe (Kartoffeln, Mdhren,
Q Paprika, Gefliigelhackfleisch), dazu Mehr-
kornbrot und Rotkrautsalat la, VII

Salatteller mit Kochschinken: Frische Gartensalate der Saison (Eisberg, Chinakohl, Radicchio), Kartoffel-, WeiBkraut-, Wachsbohnensalat, Kidney-

bohnen, Mais, Tomaten, Gurken, Radieschen, Karotten, dazu Eiviertel, Kochschinkenstreifen, Gartenkresse und Joghurtdressing

12. Januar - 16. Januar 2026

Mo
oe GrieBbrei mit Pfirsichkompott
la, VII
E! Gabelspaghetti mit Tomaten-
Qe Basilikumsauce, dazu Eisberg-Méh-
rensalat mit Dressing Ia, I, VII
Gekochtes Ei mit Senfsauce und
oe Kartoffel-Pastinakenpliree, dazu
Waldmeisterquark

la, I, VII, X, 2

Do Qe Pancakes mit Apfelmus

0

la, I, VII, 3
Bunte Nudeln mit Késesauce,
dazu Mohrensalat
la, 11, VIl

-| Karottencremesuppe,
dazu Vollkornbrot und Obst

la-1d, VII
Gyrospfanne vom Schwein
mit Reis, dazu Eisberg-Méhren-
salat mit Dressing Ia, Ill, VII, X

Méhren-Kohlrabisuppe mit
Schweinefleisch, dazu Dinkelbrot
und Waldmeisterquark Ia, Ill, VII, 2

| Kiirbiscremesuppe, dazu
Mehrkornbrot und eine Banane
la-Id, VIl
. Gebackenes Fischfilet mit
Z| ronensauce und Vollkornreis,
dazu Mohrensalat Ia, Ic, I, IV, VII

la, lll, VII, X, 1,3, 5,9

~ Hahnchenpfanne mit Gemise und
Q Kartoffelpuree, dazu frisches Obst
la, VII, 14
~ Putenschnitzel mit Rotkohl, Sauce
Q und Petersilienkartoffeln
la, 111, VII, 2,14
| Tortellini mit Spinat-Ricotta-
oe fullung und Frischkase-Krautersau-
ce, dazu Waldmeisterquark 1a, m, vii, 2
~ Geflugelfrikadelle mit Griinkohl,
2 Sauce und Kartoffeln

Ia, I, VI, IX, X

~ Putengulasch mit buntem Gemise
Q und Kartoffeln
la, VIl

é Salatteller mit Putenbrust: Frische Blattsalate der Saison (Eichblatt, Eisberg, Chinakohl, Radicchio, Friseésalat), Rotkraut-, Sellerie-, Kartoffelsalat,
“ Méhren, Mais, Radieschen, griine Bohnen, Tomaten, Gurken, dazu Eischeiben, gebratene Putenbruststreifen und American-Dressing ia, n, vi, X, X, 1,9, 14




