Aktionswoche vom 24. bis 28. November 2025

Rotes Linsendahl (Linsen in Tomatensauce) 5,40 €
24 11. | it Vollkornreis, dazu Obst 1avi

GemUisecremesuppe mit Méhren, Sellerie, Lauchund 5,20 €
2511. Kartoffeln, dazu Brot und Stracciatellaquark a-id,vi,ix

Vollkornnudeln mit Brokkolisauce, dazu Kalt- 5,20 €
26.11. | schale Pfirsich-Himbeer ia,nvi

Eieromelett, dazu Blumenkohl in Hollandischer 5,30 €
21.11. | Sauce und Kartoffeln ia,ivi

Reispfanne mit BalkangemuUse, Hirtenkase und 5,40 €
28_11_ Kichererbsensauce, dazu Vanillepudding iavii,2




