
Vegetarische Speisekarte
Aktionswoche vom 24. bis 28. November 2025

Mo
24.11.
Di
25.11.

5,20 €

Mi
26.11.

Vollkornnudeln mit Brokkolisauce, dazu Kalt-
schale Pfirsich-Himbeer  Ia,III,VII

5,20 €

Do
27.11.

Eieromelett, dazu Blumenkohl in Holländischer
Sauce und Kartoffeln Ia,III,VII

5,30 €

Fr
28.11.

Reispfanne mit Balkangemüse, Hirtenkäse und
Kichererbsensauce, dazu Vanillepudding Ia,VII,2

5,40 €

Rotes Linsendahl (Linsen in Tomatensauce)
mit Vollkornreis, dazu Obst Ia,VII

5,40 €

Gemüsecremesuppe mit Möhren, Sellerie, Lauch und
Kartoffeln, dazu Brot und Stracciatellaquark  Ia-Id,VII,IX


