
Vegetarische Speisekarte
Aktionswoche vom 19. bis 23. Januar 2026

Mo
19.1.
Di
20.1.

5,30 €

Mi
21.1.

Kräuterrührei mit Kartoffeln, dazu frischer
Gurkensalat II,VII

5,40 €

Do
22.1.

Blumenkohlpfanne mit roten Linsen und Kartoffeln,
dazu Farmer-Salat Ia,III,VII,2

5,50 €

Fr
23.1.

Mini-Germknödel mit Sauerkirschfüllung,
dazu Vanillesauce Ia,VII,1,2

5,40 €

Blumenkohlmedaillon mit heller Sauce
und Kartoffeln, dazu Obst Ia,III,VII

5,50 €

Grüne Bohnensuppe mit Kartoffeln, Möhren und vega-
nem Hack, dazu Vollkornbrot und Kirschkompott Ia,III,VI


