1. Juli - 3. Juli 2026

Mo

Di

Gefligelwiener mit Kartoffelsalat
(mit Ei und Gurke), dazu frisches
Obst la, I, VII, IX, X, 1, 3,5
~ Héhnchenpfanne mit buntem
Gemise und Reis, dazu ein Blatt-
salat mit Dressing la, VII, 18
| Nudelsuppe mit buntem
QG Gemuse und Eierstich, dazu Malz-
kornbrot und Apfelmus la-Id, Ill, 3

Mié

Do

Menu-Service-GmbH

Hauptgericht 1

WeiBenfels

Hauptgericht 3

. Salatteller der Woche

Eierfrikassee mit Erbsen, M6hren,
Blumenkohl und Kartoffeln, dazu
frisches Obst la, 1Il, VII, X

Gemisefrikadelle mit heller Sauce
und Kartoffeln, dazu Blattsalat mit

Dressing Ia, Ill, VII
Milchreis mit Apfelmus,
Zimt und Zucker

vil, 3

E! Milder Kichererbsen-Curry-
Oe eintopf mit Kartoffeln und Kaiser-

gemuse dazu frisches Obst  1a,vii
E{ Gebackener Fisch mit
' Krautersauce und Kartoffeln, dazu

Blattsalat mit Dressing Ia, IV, VI

4 Salatteller mit Hahnchennuggets: Knackige Feldsalate (Eisberg, Chinakohl, Radicchio, Lollo Bionda), Rotkrautsalat, Mais,
Q Karottenstreifen, Radieschen, Blumenkohl, Tomaten, Gurken, dazu 2 gebratene Hahnchennuggets, Eiviertel und Sauerrahmdressing

6. Juli - 10. Juli 2026 (Sommerferien)

Spirelli mit Gefligelwurstwiirfeln
. in fruchtiger Tomatensauce, dazu
Obst 1a, X, 1,3,4,5
Di 3 Kénigsberger Klops mit Kapern-
sauce und Kartoffeln, dazu Rote
! d Kartoffeln, dazu R
Y/ Bete Ia, lll, 9
. o) | Gebackener Fisch mit Dill-
Mi ':9 sauce und Kartoffel-Erbsenpliree,
dazu Rotkrautsalat Ia, IV, VII
Tomatensuppe mit Schweinefleisch-
Do KIoBchen und Reisnudeln, dazu Voll-
korntoast und ein Berliner Ia, Il, VII

Fr oe Quarkkeulchen mit Apfelmus

la, i, VII, 3

- Linsenbolognese mit
Gemusewurfelchen und Spirelli,
dazu Obst la, IX
‘ - Cremige Kichererbsen-
Gemiusepfanne mit Bulgur,
dazu Rote Bete

Késetaler mit M6hrenrahmgemiise,
heller Sauce und Reis, dazu Rot-
krautsalat la, VIl

-| Eieromelette mit Blumen-
kohI in hollandischer Sauce und
Kartoffeln, dazu Obst la, L, VII
‘ | Bunte Nudelsuppe mit
Hahnchenfleisch, dazu Brot und
Apfelmus la-Id, Ill, 3

la, VII, 9

13. Juli - 17. Juli 2026 (Sommerferien)

Mo i ' Rote Linsensuppe mit

o Kartoffeln und Méhren, dazu Fladen-
brot und frisches Obst Ia, VI, XI
Qe GrieBbrei mit Mandarinenkompott

la, VII

| Gebackener Fisch mit
’ Méhren, Kréutersauce und Kartoffel-

brei, dazu Stracciatellaquark  1a,v,vi
Do ! Riihrei mit Kartoffeln
Qe und Gurkensalat
la, 111, VIl

oe Hefekl6Be mit heiBer Kirschsauce
la, 11, VIl

Bunte Nudeln mit Gefliigel-
bolognese, dazu frisches Obst
la, I, VII, XI, 1, 3,5

f | Gemiisecremesuppe mit Moh-
ren, Sellerie, Lauch und Kartoffeln, dazu
Brot und Mandarinenkompott  1a-d, v, ix

Reispfanne mit Balkangemiise,
Hirtenkdse und Kichererbsensau-
ce, dazu Stracciatellaquark a, VIl

Kartoffeltaschen mit Frischkase-
fiillung und cremiger Spinatsauce,
dazu Gurkensalat Ia, Ill, VI, VI, X
- Kartoffelsuppe mit Wurzel-
gemuse und Schnippelwiener, dazu Brot
und Vanillepudding la-1d, VII, X, X, 1,2, 3,5

la, Il VII, 1, 3, 5,9



