1. Oktober - 2. Oktober 2026

Mo
Di

Mi

in hollandischer Sauce und
Kartoffeln

Fr Eierkuchen mit Zucker
QG und Apfelmus

Eieromelett mit Blumenkohl
Do Qe

la, I, VII

la, i, VII, 3

Menu-Service-GmbH
WeiBenfels

Hauptgericht 1

Hauptgericht 3

. Salatteller der Woche

Schweinegulasch mit Makkaroni,
dazu Rote Bete

la, I, VII, X, 9
Kartoffelsuppe mit Wurzelgemiise
und Schnippelwiener, dazu Brot
und Apfelmus la-Id, VI, IX, X, 2-6

| Kartoffeltaschen mit Frisch-
oe kasefiillung und cremiger Spinatsau-
dazu Rote Bete la, Ill, VI, VI, X, X, 9
Reispfanne mit Balkange-
Qe miuse, Hirtenkése und Kichererbsen-
sauce, dazu Apfelmus Ia, VII, 2, 3

Salatteller mit Kochschinken und Mozzarella: Frische Gartensalate der Saison (Eisberg, Chinakohl, Radicchio), Kartoffel-, WeiBkraut-, Wachsbohnen-
salat, Kidneybohnen, Mais, Tomaten, Gurken, Radieschen, Karotten, dazu Eiviertel, Mozzarella, Kochschinkenstreifen, Gartenkresse und Joghurtdressing

5. Oktober - 9. Oktober 2026

M Spirelli mit Basilkumsauce und
o QG Reibekase, dazu Obst
la, 11, VIl
Di {Di{GI{E] Buntes Eierfrikassee mit
I Oe Kartoffeln, dazu Méhrensalat
la, I, VI, X

¢ Tomatensauce) mit Kartoffelpiree, dazu
5 amerikanischer Coleslawsalat 1z, i, vi, 1,2,3,5,6
~ Schleifchennudeln mit Gefliigel-
Do @ jagdwurstgulasch, dazu Frucht-
joghurt Ia, L, VII, X, 1, 3, 5

Mi a Rauberpfanne (Wiener und Gemilise in
@

Fr OG GrieBbrei mit Pfirsichkompott

la, VII

DI{GI[E! Seelachswiirfel in Sahne-
sauce mit Tomatenstiickchen und
Vollkornreis, dazu Obst la, IV, VI, X
SuBkartoffelcurry mit Weizenreis,
dazu Moéhrensalat

la, VIl

Gefiilite Maultaschen mit Petersilien-
Frischkasesauce, dazu amerikani-
scher Coleslawsalat Ia, I, VI, IX, 2
{D:{GI{E. Gemiiseeintopf mexikanischer Art (To-
maten, Paprika, Kidney-, griine Bohnen, Kartof-
feln), dazu Vollkorntoast und Fruchtjoghurt 12, i

‘ - Blumenkohlsuppe mit
Eierstich, dazu Brot und Pfirsich-
kompott la-Id, 11l, VI

la, Ill, VI, X, 1, 3, 5,9

Hackfleisch-Wirsingpfanne mit
Kartoffeln, dazu Obst

Bratklops mit Spinat, Kartoffeln
6 und Sauce
la, I, VII, IX, X, 5, 9
El Bunte Gemiisesuppe,
9 dazu Brot und Schokopudding

la-Id, VII

Semmelknédel mit Champignon-
QG rahmsauce, dazu Fruchtjoghurt
la, VII

~ Hahnchenschnitzel mit Erbsen-
% Maisgemiise, Sauce und Kartoffeln
la, VIl

‘ Salatteller mit Putenbrust: Frische Blattsalate der Saison (Eichblatt, Eisberg, Chinakohl, Radicchio, Friseésalat), Rotkraut-, Sellerie-, Kartoffelsalat,
' Méhren, Mais, Radieschen, griine Bohnen, Tomaten, Gurken, dazu Eischeiben, gebratene Putenbruststreifen und American-Dressing ia, in, vii 1x, X, 1,9, 18

12. Oktober - 16. Oktober 2026

Mo Jagerschnitte mit Méhren, Sauce
6 und Kartoffeln
la, I, VII, IX, X, 1,3,4,5,9,18

i {DI{G/{E} Gebackener Fisch mit Zitro-
Di ;) nensauce und Kartoffel-Pastinaken-
priree, dazu Rotkrautsalat la, IV, VII
Mi Rihrei mit Kartoffeln und
0 Spinat, dazu GrieBpudding mit
Erdbeersauce la, Il VII, 2
Do Bunte Nudeln mit Kdsesauce,
Qe dazu ein Farmer-Salat
la, I, VII, 2
F Zweifarbige Germknédel mit Brat-
r 0

apfelfiillung und Vanillesauce
la, VIl,1,2,3

- Bulgur-Kaisergemiise-
pfanne mit Krautersauce, dazu
Obst la, VIl
Bio-Gnocchi mit Kiirbis-Karotten-
ragout, dazu Obst
la, 1, VII
Schweineschnitzel mit Erbsen,
Sauce und Kartoffeln
la, 1l, VII, 18
Gebratene Gefligelwiener mit
Rotkohl, Sauce und Kartoffeln
la, VII, 2-6
. Kartoffeln und Krauter-
quark, dazu Obst

Vil

WeiBkrauteintopf mit Schweine-
fleisch, dazu Brot und Obst
la-Id, VII

Schweinegeschnetzeltes mit Pilzen
und Hoérnchennudeln, dazu Rot-
krautsalat Ia, Ill, VI, X
~ Kase-Lauchsuppe mit Gefligel-
O hackfleisch, dazu GrieBpudding
mit Erdbeersauce la, VII, 2
| Kichererbsen-Curryeintopf
oe mit Kartoffeln und Kaisergemise,

dazu Farmer-Salat Ia, I, VII, 2
~ Huhnerfrikassee mit Reis,
Q dazu Obst
la, VII

i Salatteller mit Hahnchenbrustfilet: Frische Blattsalate, Kartoffelsalat, griiner Bohnensalat, Champignonképfe, Selleriestrei-
“ fen, Mais, Tomaten, Gurken, Lollo Bionda, Eiviertel, Hahnchenbrustfilet und frisches Krauter-Joghurtdressing ia, i, vii, x, 2, 3,9, 18




